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 خَاى درافزاد تیهسوَه يیطتزیت

 ٍتا دارٍی اهی تزیپتلیي رخ هیذّذ.

 

 حذاکثزسهاى تزٍس علائن هسوَهیت

 6الی2  درعزضدرضذافسزدگی ّا

 ساعت ایداد هیطَد.

 

 ّا: یتاضذافسزدگ تیهسوَه نیعلا

 افت فطارخَى ٍضاهل 

تطٌح*افشایص درخِ پص قلة *ت

 َّضیاریٍافت سطح حزارت تذى 

 هی تاضذ.
 

 
 

 شیراز دانشگاه علوم پسشکی

 ت علی اصغر)ع(ضرح رستانمابی

 

   

 

 
 

 

 اقذامات درمانی عبارتنذ از:

 

 .به هیچ وجه چیسی را از راه دهان نخورد

 

 

زغال فعال داده شذه توسط پرستاران را 

 بخورد تا دارو سریعتر از بذن دفع شود.

 

 

از محل سرم مراقبت شود تا سرم وصل 

به پایان وداروی مورد نیاز شذه به بیمار 

 برسذ.

 

برای کنترل تشنج بایذ داروی تجویس 

 شذه توسط پسشک استفاده شود.

 

 
 

  

 مسومیت با 

 ضدافسردگی ها

 )آموزش به بیمار(

 کنندهتهیه 

 زهرا صمیمی

 کارشناس پرستاری
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تعذاس ضزٍع رصین غذایی تایستی هایعات 

فزاٍاى هصزف گزدد خْت خزٍج سزیعتز 

دارٍّا اس تذى ٍتزگطت عولکزد کلیِ ّا 

 ٍکثذ.

هوکي است در اثز هسوَهیت تاایي دارٍ 

خطکی دّاى اتفاق تیفتذ لذا ًیاس است اس 

تزش ٍ هایعات خٌک تیطتز آتٌثاتْای 

استفادُ ضَد.هکیذى تکِ ّای یخ ّن 

 تَصیِ هی ضَد.

تعلت تزٍس یثَست تَصیِ هیطَد 

هیَُ ّایی تا فیثز تالا هثل اًدیز 

 ٍ آلَ سیاد استفادُ ضَد.

 
 

طپص قلة یکی اس ًطاًِ ّای احتوال 

تطٌح هیثاضذ کِ تایذ تِ هاًیتَر تیوار 

ّوزاُ تَخِ ضَد ٍتَسط پزستار تِ 

 آهَسش دادُ ضَد.

 

تیواری کِ دست تِ اقذام هصزف تیص اس 

حذ دارٍّای ضذ افسزدگی هیشًذ حتوا 

تعذ اس تْثَدی علاین حیاتی ٍَّضیاری 

کاهل تایذ تَسط رٍاًطٌاس 

ٍرٍاًپشضک ٍیشیت ضَد ٍعلت 

 ایي کار تزرسی گزدد.
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 : کٌٌذُ ذییتا

هتخصص هسوَهیت  صٌاعی سادُ دکتز حسیي

 ّا
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